LE RENOUVELLEMENT DES MEDICAMENTS

La quasi-totalité des médicaments requierent une réévaluation périodique :
* Sont-ils toujours nécessaires?
* Sont-ils efficaces? La dose est-elle trop grande ou trop faible?
* Ont-ils des effets secondaires?
* Une meilleure option a-t-elle fait son apparition?
* Des précautions, une surveillance, des conseils ou un suivi spécifiques sont-ils requis
en lien avec ce médicament?

C’est la raison pour laquelle nous inscrivons un nombre limité de renouvellements : parce
que les médicaments doivent étre réévalués!

SVP prenez rendez-vous uniquement pour le renouvellement de vos médicaments, et
prenez un rendez-vous différent pour discuter de vos autres questions ou problémes de
santé. Le travail sera ainsi mieux fait.

Le renouvellement sans visite N'EST ABSOLUMENT PAS DANS VOTRE INTERET. De méme
pour les renouvellements faits a la va-vite parce que trop d’autres éléments doivent étre
abordés pendant la visite.

COMMENT BIEN PREPARER VOTRE RENOUVELLEMENT DE MEDICAMENTS?

* Prenez rendez-vous uniquement pour cela

* Lors du rendez-vous, apportez avec vous une liste a jour de tous vos médicaments
(demandez-le a la pharmacie, c’est gratuit). Si vous ne 'avez pas : mettez tous vos
médicaments dans un sac et apportez-les a la visite. NOUBLIEZ PAS LES
MEDICAMENTS EN POMPE, EN CREME, EN GOUTTES ET EN INJECTION!

* Sivous prenez des médicaments pour la pression, le cceur ou le diabete: apportez
des valeurs de pression, de fréquence cardiaque et de glycémies capillaires.

Si vous voulez encore mieux vous préparer : examinez a I'avance votre liste et identifiez les
médicaments que vous souhaitez réduire, augmenter, cesser ou renouveler.

SVP, prévoyez! Prenez rendez-vous a I'avance afin de ne pas
manquer de médicaments!!!!






